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Direktiv om beredskapsarbeid

Kort om direktivet:
= Beskriver

= Sanitetens beredskapsplanverk
= Rutiner i samband med planverket

Beredskap

Sist revidert 01. januar 2007
Fagansvar: Faggruppe beredskap

Side 2 av 5



Norsk Folkehjelp Sanitet
Direktiv om beredskapsarbeid

Generelt om direktivet

Alle operative ledd i saniteten skal arbeide aktivt med beredskaps-
planer.

Forutsetningene for & ha en vellykket bruk av en beredskapsplan er at
man har,

= en god analyse av behov og ressurser

= j henhold til NFS sine direktiver
= tipasset lokale forhold

en inkluderende lokal prosess

et enkelt og kortfattet planverk som benytter jevnlig

rutiner for revisjon av planer etter aksjoner og gvelser
kontinuerlig oppdatering

samsvar mellom planverk, operativ utfgrelse og lokal utdanning

Det er grunn til & understreke at en plan skal veere enkel og kortfattet.

Oppbygning av beredskapsplanverk

En beredskapsplan bestar av fglgende deler;

= Varslingsplan
= oversikt over mannskaper med telefonnummer
= Innsatsplan *
= beskriver spesielle forhold ved ulike operasjoner, egne rutiner
= Ressursplan
= beskriver organisasjonens ressurser
= Organisasjonsplan
= er skisser som beskriver organisering av ulike typer innsats.

Se for gvrig Sanitetsperm 3 for med utfyllende beskrivelse av ulike
planverk

*) Der hvor det er utarbeidet egne tiltakskort kan disse erstatte innsatsplan
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Ansvar for & utarbeide planverk

Sanitetsleder/utvalg har overordnet ansvar for at man har et godt
gjennomarbeidet planverk.

Beredskapsansvarlig har utarbeidelse av planverk som sin hoved-
oppgave.

Lokale planer lokal beredskapsansvarlig
Regionale planer regional beredskapsansvarlig
Nasjonale planer nasjonal beredskapsansvarlig

Nasjonale planer
Nasjonalt skal NFS ha fglgende planverk

Samlet oversikt over regionale planer

Innsatsplan for nasjonal katastrofe (innsats fra flere regioner)
Plan for innsats i krig

Innsatsplan for internasjonal katastrofeinnsats
Beredskapstiltak pa overordnet niva i NFS

Regionale planer
Hver region skal ha en samlet oversikt, med fglgende planer;

Varslingsplan

Oversikt over lokale alarmhoder

Oversikt over operative ledere og vaktledere
Innsatsplan

Ut fra beredskapen i omrade

Plan for stab/stgtte element

Ressursplan

Oversikt over regionens totale ressurser
Lokale planer

Kopi av lokale planer

Oversikt over grupper med spesiell beredskap

Lokale planer
Det utarbeides planer ut fra lokal beredskap.
Minimum er;

= Varslingsplan med oversikt over mannskaper og telefonnummer
= Tiltakskort/innsatsplaner
= Oversikt over ressurser

Utarbeidelse av planer

| utarbeidelse av beredskapsplaner kan man stgtte seg til innholdet i
Sanitetsperm 3.

Regional beredskapsansvarlig har ansvar for a veilede lokale
sanitetsgrupper i utarbeidelsen av beredskapsplaner.

Side4 av 5



Norsk Folkehjelp Sanitet
Direktiv om beredskapsarbeid

Rapportering av beredskap internt i

organisasjonen
Alle sanitetsgrupper i beredskap skal rapportere sin beredskap til
regional beredskapsansvarlig.

Det skal rapporteres arlig innen 1. mars og ved endring av beredskaps-
messig status. Store endringer i beredskap meldes regional
beredskapsansvarlig pr. omgaende.

Regional beredskapsansvarlig rapporterer til sentrale ledd etter
anmodning.

Rapportering av beredskap eksternt til

redningstjenesten

Regional beredskapsansvarlig har ansvar for & melde beredskapen var
til politidistrikt i sitt omrade. Herunder gjelde ogsa rapportering av
beredskap til:

» LRS representanter for de frivillige
= AMK etter vurdering
= Samarbeidspartnere etter vurdering

Lokal sanitetsgruppe ivaretar kontakt med lokal politimyndighet og
lokale samarbeidspartnere.

Der hvor det er naturlig kan lokal BA ivareta kontakten med et
politidistrikt pa vegne av regional BA.

Rapportering av beredskap i samband med

stasjonert vakt
Se Direktiv for stasjonert vakt, herunder pasketjeneste.
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